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	Felles retningslinjer
	Dommere
	Merknader

	1.Klubbens mål.
	Det er å få flest mulig til å synes dømming

er morsomt og spennende, at de forsetter

som klubb dommer eller tar steget som

krets dommer. 

Rekruttere nye dommere og følge opp klubbens dommere.
	- Klubben vil strebe etter rekruttering av kvinnelige dommere.
- Klubbens dommere har en egen side på fotballens hjemmeside. 

https://www.shiulfotball.no/dommere



- For mer grundig sportsplan se fotballens sportsplan.

https://www.shiulfotball.no/kvalitetsklubb

	2. Dommerens ansvar.
	Det er å alltid komme i tide til oppsatte kamper, komme riktig kledd, og alltid ha det nødvendige utstyret.
	- Møte min. 20 minutter før

kamp, ha dommer

drakt, fløyte, skrivesaker og

klokke. 
- Ved bytte av dommer/linje oppdrag, må

man bytte dette internt,

men ikke samme

dag. Kontakt også lag ved

bytte av dommer

oppdrag. Hvis ikke dette går,

kontakt dommer ansvarlig.
- Avholde FairPlay møte med begge lag i forkant av hver kamp. Hjemmelagets trener tar initiativ til dette.  

	3. Dommerens opptreden.
	Når man kommer til kamp, skal man være

Blid, og imøtekommende. 
Dommer skal vise seg som et godt forbilde. Man skal alltid takke trenere for

kampen med et smil.
	- Vi ønsker at våre dommere skal komme ordentlig kledd.
- Det er ok å ankomme i treningsdress eller shorts/knebukse.
- Det er ikke greit å komme på kamp i:

Hullete/møkkete klær
Sandaler/slippers/crocs

	4. Trening.
	Alle dommer skal ha 2 treninger i ukene før

Sesong, og i sesong. Enten med respektive lag,

eller annen fysisk aktivitet.
	- All fysisk aktivitet er bra!

- Trenger man veiledning tar

man kontakt med dommer

ansvarlig.

	5.Oppfølging.
	Det vil bli 2 samlinger i året. En før sesongstart, og en etter

sesong slutt.
Alle dommere skal bli sett på og få tilbakemld minst 2 ganger i året av kyndig person i klubben.
Rekrutt og krets dommere får oppfølging fra krets. Disse kan også få i oppdrag å se  klubbdommere og gi tilbakemld.
	- Samlingene blir både kos

og gjennomgang av

halvåret.
- Før sesong blir det regel gjennomgang og annen relevant info fra krets/klubb.

	6. Rekruttering.
	Alle klubbens 12-13 års spillere skal ta klubb dommerkurset. 
	- Kurset holdes av kvalifisert person enten fra krets eller intern person i klubben.
- Klubben skal også følge opp alle nye dommere ekstra og være med på de første kampene til klubbdommer.



